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Circ. n. 19    del 11/09/2026 

                                                       Ai genitori del I ciclo/Licei - Convitto Residenziale  

                                                  Allievi Licei-convittori/convittrici maggiorenni      

                                                  Educatori Convitto Residenziale 

                                                  Docenti-Educatori di tutti i settori 

                                                                                       

                                                   e p.c. 

                                                   Al Consiglio delle Scuole 
                                                   Ai Collaboratori della Rettrice:   Prof.ssa Pinna Loreta 
                                                                                                            Prof. Pizzala Carlo 

                                                                                                            Ed. Calbini Elena 

                                                                                                            Ed. Fittipaldi Saverio 

                                                 Coordinatrici degli educatori Scuola Primaria: Ed. Fasciana, Ed. Barilaro 

                                                 Coordinatrice educatori  Scuola Sec. I grado: Ed. Piras Alessandra 

                                                 Coordinatore educatori Licei sede Bligny: Ed. Faccilongo Fabio 

 

OGGETTO: variazione procedura di richiesta  DIETA IN BIANCO 

Si comunica a tutti i destinatari in indirizzo che, in caso di lievi disturbi gastrointestinali, è possibile 

richiedere il pasto in bianco, costituito da primo piatto, secondo piatto e contorno, per un massimo 

di tre giorni consecutivi,  senza necessità di certificazione medica.  

 
CHI PUÒ RICHIEDERLO 
La richiesta può essere effettuata esclusivamente: 

- dal genitore dell’allievo minorenne; 
- dall’allievo/convittore/convittrice maggiorenne; 
- dagli educatori del Convitto Residenziale per gli allievi ospiti del Convitto; 
- dai docenti-educatori che si avvalgono del servizio mensa.  

 
COME PRESENTARE LA RICHIESTA 
La richiesta del pasto in bianco deve essere inviata entro le ore 9:00 del giorno in cui si intende 
usufruire del pasto, esclusivamente all’indirizzo:  

                                                          gestionemensa@cnuto.it 
Nella richiesta devono essere indicati obbligatoriamente: 
1. nome e cognome dell’allievo; 
2. classe frequentata e ordine di scuola; 
3. sede frequentata; 
4. numero di giorni per i quali si richiede il pasto in bianco. 
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Le richieste pervenute oltre le ore 9:00 o prive delle informazioni necessarie non potranno essere 
garantite per il pasto della giornata. 
 
DURATA E PROLUNGAMENTO 
Qualora l’esigenza di seguire una dieta in bianco si protragga oltre i tre giorni consecutivi, sarà 

necessario inoltrare la RICHIESTA DI PROLUNGAMENTO  da parte del medico curante, all’indirizzo 

di posta elettronica: ufficio.didattica@cnuto.it. 

 
Si raccomanda a tutti i destinatari di attenersi scrupolosamente alla procedura sopra indicata, al 
fine di consentire al servizio mensa di organizzare e predisporre correttamente il pasto richiesto. 
 
 
Si ringrazia per la collaborazione.  
                                                                                                             LA RETTRICE/DIRIGENTE SCOLATICA 
 

     La Rettrice Dirigente scolastica 
 

Prof.ssa Maria Teresa Furci 
Documento firmato digitalmente 

ai sensi del CAD 
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